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Malé dúšky myšlienok

priamo do tvojej schránky.

Vitaj v novom

newslettri! 
Urob si chutnú kávu alebo čaj,

vezmi si k nej niečo dobré a poď

sa so mnou pozrieť na to, čo ma

v poslednom čase zaujalo. 🌿

Tvoja S.

Čriepky zo života

* MATCHY MATCH S DÔCHODKYŇOU

Minule sa mi stala taká zábavná vec. Prechádzala som sa s kočíkom po

parku, keď ma zastavila dôchodkyňa s rovnakou slonovinovou

baretkou, ako mám ja. 

Hovorí mi: 

Obe sme mali tú istú baretku, len každá inak oblečenú. No zlatá bola,

potešila som sa. 😄

"Jéj, aj takto sa to dá nosiť, no teda! To mi nenapadlo. Ukážte? To

je hezkýýýý....Vy ste tak šikovná." 

https://dashboard.mailerlite.com/preview/2120509/emails/187636614728517085


* POVEDAL, ŽE

Niekedy ma rozhovory okoloidúcich vedia dosť prekvapiť. Čo myslíš, o

čom sa rozprávajú...

1. ...16 roční chlapci? O dievčatách, o športe, o počítačových hrách?

  - Hej, kámo, vezmi si prosciutto, na to si dej Gran moravii, bazalku, je

to strašně dobrý.

2. ...5-ročné dievčatká? O barbie a plyšových zajačikoch?

    -...prý má něco se zády.

    - Nebo má rakovinu.

A takto si tu žijeme.

10 vecí, ktoré ma
momentálne bavia



Pokračovanie tu

1. VegBites chips zo Světa plodů

Vákuovo smažená zelenina na minime oleja. V zmesi je mrkva, cvikla

zelené fazuľky, ale napríklad aj jablko. Nesolené, len s troškou maltózy,

a tá chuť! 😮 Neviem sa ich dojesť.

2. Matcha a čokoláda 🍵 🍫

Matchu sa často doporučuje párovať s bobuľovým ovocím či bielymi

dezertmi. Podľa mňa je ale ideálna kombinácia s tmavou čokoládou.

Jemnosť matcha latte sa krásne doplňuje s nahorklou bohatou chuťou

brownie (Coffee Library) či čokoládového cookie (Lyrata). Dobrá

kombinácia je ešte Hojicha s punčákom.

3. Mariborská hypnóza

Víťazná kniha Magnesia Litera 2026 od Dory Kaprálovej je taký bizár,

že nechápačka, ale zároveň chápačka, prečo to vyhralo. Nikdy v živote

som nič také nečítala. V deji sa prelína súčasnosť s hlavnou hrdinkou,

ktorou je samotná autorka, a historické fakty a fikcie zo začiatku

20.storočia s hlavným hrdinom hypnotizérom Svengálim. A plno múch.

Ešte pár týždňov si príbeh môžete pustiť zadarmo ako audioknihu na

Českom rozhlase.

Preklikaj sa mojím svetom

https://www.scajomvruke.cz/l/maj2026/
https://www.svetplodu.cz/vegbites-chips_z14504/#14299
https://www.coffeelibrary.cz/
https://www.instagram.com/lyrata_cafe/
https://www.magnesia-litera.cz/#nominace
https://vltava.rozhlas.cz/dora-kapralova-mariborska-hypnoza-poslechnete-si-cetbu-z-knihy-roku-magnesia-9570165


Toto ma dosť
bavilo.

Poirotovské
videá od

Evelyn mám
rada.

Pekný
rozhovor so

Ziburom.
Veľa vecí

máme
spoločných.

Když se zhasne je už online a má prekvapivo

nízke hodnotenie. Ide o filmové spracovanie

dosť populárnej divadelnej hry olomouckého

Moravského divadla, na ktorej sme boli a

páčila sa nám. Dokonca sme videli natáčanie

v olomouckých uliciach. O to viac som

zvedavá, čo sa vo filme pokašlalo.

S čajom v ruke

Olomouc, Česká republika
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